
  2022サマーキャンプ体調確認チェックシート
名前

キャンプ前

チェック項目 8月7日 8月8日 8月9日 8月10日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日

かぜ症状がある（せき・鼻水など） はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

37.5℃以上の発熱がある はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

体のだるさ・息苦しさがある はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

長時間一緒にいる人で体調不良者がいる はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

その他気になる点があれば記入

キャンプ後

チェック項目 8月16日 8月17日 8月18日 8月19日 8月20日 8月21日 8月22日 8月23日 8月24日

かぜ症状がある（せき・鼻水など） はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

37.5℃以上の発熱がある はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

体のだるさ・息苦しさがある はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

長時間一緒にいる人で体調不良者がいる はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ はい・いいえ

その他気になる点があれば記入

キャンプ当日の朝に、一度お預かりして確認致します。

宿泊先まで持っていき、2日目の朝もスタッフが体調等確認して記入致します。キャンプ実施後１週間、念のためチェックいただければと思います。

体調管理に気をつけて、楽しいキャンプにしましょう！ （キャンプ後体調に問題なければ提出は結構です）

ロコ辻堂テニス＆スイミングスクール


